Tag Uhrzeit Training Trainer
17:30 — 18:30 Kinder Anfanger Sportzentrum Jule Koch &
’ ' (6-11 Jahre, weil — weilkgelb) Zwergerstr. (Gym.-Raum) Maya Oehler
Montag
18:30 — 20:00 Jugend + Erw. Fortgeschritten Sportzentrum Jule Koch &
’ ) (ab 12 Jahren, ab gelb) Zwergerstr. (Gym.-Raum) Samuel Guerrero
. ) ) Jugend Anfanger + Fortgeschritten Montessorischule .
Dienstag 18:30 - 20:00 (ab 12 Jahren) Neubiberg Lydia Glas
18:00 — 19:00 Formgn Leistungsgruppe Kin./Jug.  Sportzentrum Jens Bolduan
(auf Einladung) Zwergerstr. (Gym.-Raum)
Mittwoch
19:00 — 21:00 Formgn Leistungsgruppe Erw. Sportzentrum Jens Bolduan
(auf Einladung) Zwergerstr. (Gym.-Raum)
) ) Kinder Wettkampf Sportzentrum
17:00 -18:30 (6-11 Jahre) Zwergerstr. (Gym.-Raum) Samuel Guerrero
Donnerstag
) ) Wettkampf Breitensport Sportzentrum .
18:00 - 20:00 (ab 12 Jahren) Zwergerstralle (Halle) Patrick Schalamon
16:30 — 17:30 Kinder Anfanger Sportzentrum Kai Lin &
’ ’ (6-11 Jahre, weil — weillgelb) Zwergerstr. (Gym.-Raum) Vianne Sanganas
] ) ) Kinder Fortgeschritten Sportzentrum . .
Freitag 17:30-18:30 (6-11 Jahre, ab gelb) Zwergerstr. (Gym.-Raum) Katharina Angermaier
Jugendliche + Erwachsene Sportzentrum . .
18:30 - 20:
8:30 = 20:00 (ab 12 Jahren, alle Graduierungen)  Zwergerstr. (Gym.-Raum) RTINS
) ) Familientraining Sportzentrum Nathalie Riphaus &
17:00-18:30 (alle) ZwergerstralRe (Halle) Ela Zeller
Sonntag
18:30 — 20:00 Formen Breitensport Sportzentrum Tim Sauberlich &

(ab 12 Jahren, ab 8. Kup)

ZwergerstralRe (Halle)

Nils Pfannmiiller




